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Comment faire cohabiter mon 
chat et mon chien ?

Plus les 

présentatio
ns sont 

faites jeunes, plus les 

chances sont grandes 

pour une cohabitation 

sereine.

Le maître-mot que tu dois retenir est la patience. Même si la première impression est déterminante 
pour la suite de la relation entre Félix et Médor, il leur faudra du temps pour apprendre à se connaître, 
se comprendre et s’apprivoiser l’un l’autre. Leur lien va aussi beaucoup dépendre de leurs expériences 
passées avec d’autres animaux. Ainsi, un chien qui se sera déjà fait griffer par un chat aura certainement 
un peu peur au début. De même, un minou ayant été poursuivi par un toutou aura tendance à aller se 
cacher. Il est donc généralement plus facile de faire cohabiter un chaton et un chiot plutôt que des adultes.

Pour que les débuts se passent au mieux, il est conseillé de délimiter une zone de sécurité pour chaque 
animal : arbre à chat, étage supérieur ou pièce inaccessible au chien peuvent représenter un refuge pour 
le félin. Il est normal que vos animaux se chamaillent gentiment car c’est ainsi qu’ils testent leurs limites 
respectives. Mais si les petites disputes se transforment en réels combats, il faudra les isoler pour éviter 
des blessures parfois graves. N’essaie pas d’intervenir seul ; demande à un adulte de les séparer et de 
jouer le rôle du médiateur pour apaiser les tensions. Dans tous les cas, chacun doit garder son calme pour 
éviter d’augmenter la nervosité.

Les raisons des conflits peuvent être très variées mais l’une des causes principales est la jalousie. Fais 
attention à donner autant d’attention à tous tes animaux. Parfois, on a tendance à chouchouter le dernier 
arrivant et délaisser un peu l’autre. Toi non plus tu n’aimerais pas que tes parents ne s’occupent que de ton 
petit frère ou ta petite sœur et ne se soucie plus de toi ! Il faut également être attentif lors des repas. Ton 
chien peut protéger sa gamelle si le chat s’en approche trop. Et si Médor vole constamment la nourriture 
de Félix, il ne sera pas content non plus.

Si malgré tous les efforts de la famille tes deux poilus ne s’entendent toujours pas, il est recommandé de 
faire appel à un professionnel pour qu’il évalue la situation et donne les conseils les plus appropriés.

Tu as déjà un chien ou un chat à la maison et tu vas bientôt 
accueillir une deuxième boule de poils ? Tu te demandes comment 
faire les présentations pour que tes deux animaux deviennent 
amis ? Alors lis cet article qui regroupe quelques conseils pour que 
leur rencontre se passe au mieux.

N’oublie 
pas de consacrer 
autant de temps 
à chacun de tes 

animaux.

Le savais-tu ? Le chien et le chat 
ne communiquent pas de la même façon ; 
c’est pour cela qu’il est parfois difficile pour 
eux de se comprendre.



 Nageuse de talent Je découvre et je protège

Comme un poisson dans l’eau, la loutre d’Europe est une nageuse talentueuse qui 
peuple certains fleuves suisses. Disparue pendant plusieurs années, elle retrouve 
désormais le chemin de nos régions. Mais son existence reste tout de même en danger.  
Apprends à connaître cet animal pour mieux le protéger.

Cet animal nocturne et solitaire ne se laisse pas facilement observer. Son territoire s’étend parfois sur 
des dizaines de kilomètres le long des cours d’eau. Le plus important pour la loutre est de trouver de quoi  
se nourrir, c’est-à-dire principalement du poisson, mais aussi des crustacés, amphibiens ou petits rongeurs. 
Elle repère aussi des endroits appropriés pour se reposer entre deux sessions de pêche ; cavité dans la 
berge, tas de branches ou racines représentent autant de possibilités de se cacher.

Les couples de loutres ne se forment que durant quelques jours pour l’accouplement. 
Après une gestation d’environ 60 jours, la femelle met au monde entre 1 et 5 loutrons (nom 
des bébés loutres). Ils restent durant deux mois dans le terrier appelé «catiche» avant 
de sortir découvrir le monde et surtout commencer leur apprentissage de la nage.  
Durant presque une année où ils dépendent de leur maman pour se nourrir, ils développent leurs 
compétences de pêche puis quittent le nid familial.

Le savais-tu ? La loutre est un animal très territorial. Pour délimiter sa zone, elle n’hésite pas à déposer 
son urine ou ses crottes à des points de passage bien précis.

La loutre d’Europe ou loutre commune (Lutra lutra en latin) fait partie de la grande famille des Mustélidés 
(Mustelidae) comme ses cousines la belette et l’hermine, par exemple. Contrairement à ces dernières, la 
loutre est une espèce semi-aquatique qui passe donc beaucoup de temps dans l’eau. Lorsqu’elle marche 
sur la berge, tu pourras observer son corps allongé soutenu par de petites pattes palmées. Son pelage 
brun foncé se nuance avec des reflets gris et des zones plus claires sous le cou et le ventre. Les mâles 
peuvent peser jusqu’à 12 kilos et mesurer jusqu’à 1.2 mètre de long.



Attachant et un peu coquin, le Shih Tzu est une race de petit chien particulièrement 
appréciée. Cet agréable compagnon de vie est originaire du Tibet et son surnom est 
« chien-lion ». Il doit sa popularité à l’impératrice de Chine qui a accueilli un Shih Tzu 
comme animal de compagnie. Plusieurs individus ont ensuite été importés en Europe et 
partout dans le monde.

C’est un chien calme et amical qui fait le bonheur des petits comme des grands. Il aime 
jouer autant avec les humains qu’avec les autres chiens. Son éducation est tout de même 
à prendre au sérieux car le Shih Tzu peut se montrer têtu et boudeur lorsqu’il n’obtient pas 
ce qu’il souhaite. De même, il est très sociable et ne tolère pas bien la solitude.

Au niveau de sa santé, le Shih Tzu peut montrer des problèmes respiratoires dus à 
son nez aplati. Il est également sensible au niveau de ses yeux et de ses oreilles qui 
demandent une attention particulière. Son pelage nécessite un toilettage régulier.

Le Shi
h Tzu

Taille : 
20 - 27 centimètres

Poids : 
4-8 kilogrammes

Espérance de vie : 
environ 12-15 ans

Robes : 
poil long et soyeux ;  

toutes les couleurs sont admises,
souvent bicolores
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Réponses: les réponses se trouvent sur le site de Max et Tricoline (cahier-quizz) ! 

Cherche l’intrusLe coin des 
jeux 

Jeu des ombres
Trouve l’ombre correspondante !

Sudoku
Remplis chaque ligne, chaque colonne et  

chaque carré avec les chiffres de 1 à 9.
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Parmi les 5 images ci-dessous se cache un intrus. 
Sauras-tu le retrouver?



En grand maître de lieux, Sir Nutella, 
mascotte du refuge de Sainte-Catherine, 
surveille au quotidien les allées et venues 
des employés et des visiteurs depuis plus  
de 4 ans.

Interview exclusive !
Vous êtes la mascotte du refuge de la SVPA. En quoi consiste votre travail ?

Mon poste est certainement le plus important au sein du refuge. Je prends 

mes nombreuses tâches très à coeur. Agent de sécurité, humoriste et meilleur 

représentant de toute la SVPA font parties de mes occupations.

Qu’est-ce qui est le plus difficile dans votre travail ?

Je dois dire que les personnes qui sollicitent sans cesse mon attention 

m’épuisent particulièrement. Mais même si mon travail peut être très fatigant 

par moment, je ne laisserais ma place pour rien au monde.

Auriez-vous une anecdote amusante à nous raconter qui s’est déroulée dans 

le cadre de votre travail ?

Au quotidien, je m’amuse beaucoup à faire les yeux doux aux gardiens afin 

d’obtenir ma pâtée préférée et lorsqu’ils me la donnent, je prends un malin 

plaisir à l’ignorer totalement. 

Selon vous, quelle est l’action la plus importante que les enfants puissent faire 

pour protéger les animaux ?

Respecter le fait qu’un animal a aussi ses humeurs et ne veut pas toujours être 

caressé ou même approché.

Et pour finir, encore trois petites questions pour mieux vous connaître ! Quel est 

votre animal préféré, votre plat préféré et votre passe-temps favori ?

Mon animal préféré : MOI, mon plat préféré : la pâtée au saumon et mon passe-

temps favori : me prélasser au soleil.

Cette année pour Pâques, Max et Tricoline te proposent de participer à deux ateliers : l’atelier « Chasse aux œufs »  
pour découvrir les habitants à plumes de notre basse-cour et l’atelier « Hérisson ». Intéressé(e) ?  Alors inscris-toi vite  
(coche la case à côté de l’atelier de ton choix et note tes coordonnées).  

Les ateliers ont lieu au forum SVPA de 13h45 à 16h45. Une confirmation est envoyée par mail environ deux semaines avant le premier atelier.

Ateliers « découvertes » (ouverts aux enfants de 8 à 14 ans révolus) :

« Chasse aux œufs » 	        		  « Hérissons »  

	 le mercredi 16 avril		   le jeudi 17 avril

			    	  
J’accepte que mon enfant soit pris en photo et que les clichés soient publiés dans le cahier 

et/ou sur le site de «Max et Tricoline» :		  oui		  non 	 		   

Nom : 						      Prénom :

Rue :						      NPA et lieu :

Téléphone :					     Date de naissance complète :

e-mail :						      Signature d’un parent :

Inscriptions écrites uniquement.  Ateliers réservés aux membres de Max et Tricoline. Pour t’abonner gratuitement, remplis le formulaire de la page 8 !

Ateliers d’avril 2025 : Chasse aux œufs et Hérissons

Zoom sur...
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Nom : 					     Prénom :

Rue :						     NPA et lieu :

Téléphone :					     Date de naissance complète :

Signature d’un parent :			   e-mail d’un parent : 

Je ne suis pas encore abonné(e) à Max et Tricoline et souhaite le recevoir gratuitement 4 fois par année

Max et Tricoline, n°53 « Max et Tricoline », cahier d’information des jeunes protecteurs des animaux, SVPA, Sainte-Catherine, 1000 Lausanne 25. Rédaction et mise en page: Charpilloz Malvina. 
Photographies : SVPA, Pexels, Pixabay. Impression: Perfect. Tous droits réservés, copyright. Information au 021 784 80 00 ou à max-et-tricoline@svpa.ch

Bulletin d’inscription (abonnement)
A retourner à « Max et Tricoline », Centre SVPA, Rte de Berne 318, 1000 Lausanne 25

Concours de Dessins
Aimes-tu dessiner ? Alors ce concours est fait pour toi !

Veuillez 
noter l’adresse à 

laquelle le cahier doit 
être envoyé ainsi que le 
nom de la personne sur 
la boîte aux lettres s’il 
est différent de celui 

de l’enfant

Déjà Treize ans que ton cahier Max et Tricoline existe !

Pour fêter cela, nous te proposons de participer à un grand concours de dessins sur le thème  
« Mon animal préféré ». Si tu souhaites participer à ce concours, alors prends tes plus beaux 
crayons et laisse aller ton imagination pour représenter ton animal favori. Tu peux dessiner soit ton 
propre animal de compagnie soit un autre animal que tu aimes beaucoup. À toi de choisir !

Lorsque tu auras terminé ton chef-d’œuvre, envoie-le par courrier à l’adresse suivante :
Centre SVPA
Max et Tricoline
Route de Berne 318
1000 LAUSANNE 25

ou par e-mail à : max-et-tricoline@svpa.ch

N’oublie pas de préciser ton nom, 
ton prénom, ton adresse et ton âge.

Tous les dessins reçus avant le 1er avril 2025 seront affichés 
au forum de la SVPA durant un mois et soumis au vote du public pour désigner les gagnants.

1er prix : une smartbox pour une croisière sur le lac
2 ème prix : un bon de 50.- en librairie
3 ème prix : un cahier de coloriage !

Envoie
 ton Des

sin 

avant
 le 1

er  avri
l 2025 !


