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CE AVl EST BON POVR NOVS...

Ce qui est bon pour nous n’est pas forcément bon pour nos
animaux de compagnie ! Et c’est notamment le cas pour la
nourriture. Peut-on leur donner des pates ou du riz ou d’autres
restes de nourriture ? Découvre une vidéo a ce sujet sur notre
chaine Youtube « Salut les bétes » !

Aprés un bon repas, il serait tentant de donner les restes aux animaux de compagnie. Non seulement
cela éviterait le gaspillage mais en plus cela permettrait d’économiser sur les croquettes. C’est pourtant
une erreur de penser que les animaux de compagnie mangent la méme chose et/ou ont besoin du méme
régime alimentaire que nous.

Prenons par exemple les chiens et les chats. Ce sont des mammiféres, comme nous. Mais le rat aussi
est un mammifére et pourtant nous ne pensons pas a lui donner du riz ! Les chats et les chiens sont
principalement carnivores. lIs mangent donc de la viande et leur corps, notamment leur systeme digestif,
est plus court et adapté pour digérer les protéines. lls risquent alors une intoxication ce qui conduit souvent
a des vomissements ou de la diarrhée. A noter également qu'ils risquent fortement de grossir et pourraient,
sur le long terme, développer des problemes d’articulations, de reins, de souffle ou d’obésité.

LE SAVAIS-TV ? Donner & manger aux animaux de compagnie pendant
que tu manges a table est une mauvaise habitude ! Donne-leur a manger
dans leur gamelle aprés avoir fini ton repas !
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L'ACrROBATE...

Il peuple nos foréts et nos contes, apparait puis disparait sous nos yeux lors de nos
promenades... L'écureuil roux est certainement 'un des animaux de la faune les plus
adorés de Suisse. Découverte de cet acrobate plein de surprises !

L’écureuil roux ou écureuil d’Eurasie (Sciurus vulgaris) est un rongeur de la famille des Sciuridés. Animal diurne, il
mesure environ vingt centimétres sans compter sa queue panachée qui est tout aussi longue que lui. Poids plume,
il pése environ six cents grammes. Son pelage varie en fonction des individus et de la saison du roux au brun voire
méme au noir. Il posséde deux petites touffes de poils sur les oreilles.

Il vit principalement en forét mais peut aussi habiter dans les parcs arborés en ville. En Suisse, il peut vivre jusqu’a
deux mille métres d’altitude. Contrairement a la croyance populaire, I'écureuil ne mange pas que des glands. Il est
omnivore et mange donc des noix, des graines, des baies, des fruits mais aussi des ceufs ou des champignons. |I
est par contre vrai qu’il effectue des réserves de nourriture en automne (faines, noisettes, graines de pins) qu’il cache
un peu partout pour passer I'hiver... et, parfois, il ne les retrouve méme pas lui-méme ! Grace a leurs pattes arriéres,
leur petit poids et leur magnifique queue touffue, les écureuils sont des acrobates hors pairs qui aiment grimper et
sauter d’arbre en arbre.

Les écureuils sont plutét solitaires. lls ne se cbtoient que pendant la période de reproduction ou dans les parcs
publics ou ils sont nourris. Les femelles donnent naissance, jusqu’a deux fois par an, a plusieurs petits qui naissent
aveugles et dépourvus de poils. La maman les allaite durant deux mois dans le nid qu’elle leur a confectionné en
haut d’'un arbre avec des brindilles. Les écureuils sont les proies de rapaces, principalement le faucon, mais aussi
d’autres animaux comme les martres. lls vivent en moyenne une dizaine d’années.

L’ écureuil contribue activement a I'écosystéme des foréts. En cachant ses graines dans les arbres ou au sol prés des
racines — et vu qu’il ne se souvient pas toujours ou il les a mises — il contribue ainsi a la dissémination des graines
et au rajeunissement des foréts. Il est donc important de lui laisser des vieux arbres ou nicher et des zones de repli
naturelles pour se cacher.

Le savais-tu ? Les écureuils utilisent aussi leur queue comme couverture ! En hiver elle devient plus épaisse et ils
s’enroulent autour pour avoir bien chaud dans leur nid.
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LES QUINZE DIFFERENCES

LE coln bES
JEVX

LABYRINTHE

Aide la jeune fille a sortir de la forét !
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Vous étes secrétaire au forum de la SVPA. En quoi consiste votre travail ?

Mon travail consiste premierement a répondre aux questions des clients, que
cela soit par mail, téléphone, lettre ou au guichet. Je fidélise les gens a notre
cause et réceptionne les divers dons que I'on regoit en prenant soin de les
remercier. Je m'occupe aussi de toutes les taches administratives diverses

gu’une entreprise peut avoir. Un travail passionnant et intéressant.

Qu’est-ce qui est le plus difficile dans votre travail ?
Dans mon travail je suis amenée a rencontrer des personnes tristes, endeuillées
ou dans le désarroi suite a la perte de leur animal. Le plus difficile est de trouver

les mots qui pourraient les apaiser et les aider a faire face a I'épreuve du deuil.

Auriez-vous une anecdote amusante a nous raconter qui s’est déroulée dans
le cadre de votre travail ?

Un jour, une dame nous a appelés parce qu’elle avait laché son chat, quelle
promenait en laisse au bord du lac, et celui-ci était monté dans un arbre et ne

voulait plus redescendre.

Selon vous, quelle est I'action la plus importante que les enfants puissent faire
pour protéger les animaux ?
Les respecter, faire attention a I'animal et ses besoins. Savoir qu’un animal est

un étre vivant, avec des envies et des humeurs tout comme un étre humain.

Et pour finir, encore trois petites questions pour mieux vous connaitre ! Quel est

Solaire, Coralie Burkhalter est le sourire du forum
depuis mars 2022. Employée de commerce, c’est
elle, entre autres, qui s’occupe de vous accueillir a
la réception.

votre animal préféré, votre plat préféré et votre passe-temps favori ?
Mes deux animaux préférés sont le chien et le cheval. J'adore les sushis et me

promener dans la nature accompagnée de ma chienne.

ATELIERS D'AVRIL 202% : CHASSE AUX OEVFS ET HERISSONS

Cette année pour Paques, Max et Tricoline te proposent de participer a nouveau a deux ateliers : I'atelier « Chasse aux
oeufs » par équipe dans la basse-cour de la SVPA et I'atelier « Hérisson ». Intéressé(e) ? Alors inscris-toi vite (coche la case
a coté de l'atelier de ton choix et note tes coordonnées).

Les ateliers ont lieu au forum SVPA de 13h45 a 16h45. Une confirmation est envoyée par mail environ deux semaines avant le premier atelier

Ateliers « découvertes » (ouverts aux enfants de 6 a 14 ans révolus) :

« Chasse aux oeufs » « Hérissons »

[1 e mardi 02 avi [ te jeudi 04 awii
D le lundi 08 avril D le jeudi 11 avril

Nom : Prénom :

Rue : NPA et lieu :

Téléphone : Date de naissance compléte :
e-mail :

Ateliers réservés aux membres de Max et Tricoline. Pour étre membre gratuitement, inscris-toi a la page 8
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Le cahier Max et Tricoline féte ses bOVZE ANS'!

A cette occasion, tes amis Max et Tricoline te proposent de participer a un grand concours de
photographies sur le théme DES amiMAaUX DE La FAVNE. Si tu souhaites participer a ce concours,
alors prends une belle photographie d'un animal de la faune en hiver ! Vu la saison, le défi est de taille
mais pas impossible a réaliser... ! Envoie ta photographie avec une description (quel animal est-ce et ou
I'as-tu photographié) avec ton nom, prénom, adresse et date de naissance par e-mail a schalet@svpa.ch

avant le 1¢" avril 2024. Toutes les photographies seront affichés au forum de la SVPA pendant un mois
et soumis aux votes du public.

1" prix : une « smartbox » aventure en nature W\E ® AR @
2 prix : un bon de 50.- en librairie
3 éme prix : un livre photo !

BULLETIN DINSCRIPTION (ABONNEMENT)

Aretourner a « Max et Tricoline », Centre SVPA, Rte de Berne 318, 1000 Lausanne 25

VeviLLEZ
\
NOTER L'ADRESSE A
|:| Je ne suis pas encore abonné(e) & MAaX ET TRICOLINE et souhaite le recevoir gratuitement 4 fois par année LAQUELLE LE CAHIER DOIT
~ ’
ETRE ENVOYE AlNSI QUE LE
Nom : PRENOM : NOM DE LA PERSONNE SUR
LA BOITE AUX LETTRES SIL
L (Lt AGC EST DIFFERENT DE CELVI
TELEPHOWE : DATE DE NAISSANCE COMPLETE : PE LENFANT
SIGNATURE D'VN PARENT : E-MAIL D'UN PARENT :

MAX ET Tg‘CGL‘”E M“H « Max et Tricoline », cahier d'information des jeunes protecteurs des animaux, SVPA, Sainte-Catherine, 1000 Lausanne 25. Rédaction et mise en page: Chalet, Sandrine.
Photographies : SVPA, Pexels, Pixabay. Impression: Perfect. Tous droits réservés, copyright. Information au 021 784 80 00 ou a max-et-tricoline@svpa.ch



